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AS BONECAS DIAGNOSTICAS E OS “PES DE LOTUS” DAS CHINESAS

Na China do século XVII nenhuma dama se submeteria a
indignidade de ser examinada. Assim, os médicos levavam
consigo pequenas “bonecas diagnosticas” de aproximadamente
15 cm de comprimento, em geral de marfim. A boneca era
entregue a mulher enferma, que podia estar oculta atras de
cortinas. A doente entao, ela propria ou por meio de uma criada,
apontava na boneca onde estava o problema. Essas bonecas,
usadas dos anos 1600 até a década de 1940, eram nuas exceto
por seus pequeninos pés sempre cobertos. Os pés da boneca
deveriam estar cobertos do mesmo modo que os da mulher
também estavam. Atados desde a infancia os pés jamais eram
mostrados, nem mesmo aos maridos. Os pés eram a parte mais
erdtica e privada de uma mulher.

Boneca diagndstica chinesa (acervo pessoal dos Profs. Paulo Tubino
e Elaine Alves).

O costume de atar os pés teria comecado na dinastia Song (960-1279 d.C.). Uma das concubinas do imperador Li Yu,
para ser mais sedutora na danca, enfaixava os pés com tiras de seda. O imperador teria dito: “O |6tus brota de cada
passo delal” Ha outras versoes, mas o fato é que essa pratica se espalhou a partir do século XII como uma forma de
mostrar status e passou a ser simbolo de beleza na cultura chinesa. O processo se iniciava aos 4-7 anos de idade,
com a imersao dos pés em agua quente com ervas (ou sangue quente de animal) para amolecer tecidos e 0ssos. As
unhas eram cortadas curtas, os pés massageados e todos os dedos quebrados e dobrados sob a planta do pé, com
excecao do primeiro dedo. Os pés eram entao envolvidos por faixas apertadas que eram trocadas, pelo menos, a
cada dois dias, durante dois anos. Os sapatos eram cada vez menores até que o comprimento dos pés fosse de
10 cm. O pé que medisse cerca de 7,5 cm era considerado um “I6tus de ouro”. O procedimento podia ser mantido
por 10 anos ou mais. Além da dor excruciante, do mau cheiro e da mobilidade reduzida, as complicacoes incluiam
queda dos dedos por déficit circulatorio, infeccoes, gangrena, septicemia e morte. A pratica de atar os pés persistiu

até a década de 1930. .
Elaine Alves

As bonecas diagnodsticas e os “pés de |6tus” das
chinesas

Facies de Potter

Forceps de Piper

Medicina e Filatelia
Médicos do “Al-Andalus”
Serendipidade Il - Raios X

Mulher chinesa com “pés de I6tus” (Underwood & Underwood, Londres, 1911).
A direita, radiografia mostrando a concavidade 6ssea resultante da prdtica de
atar os pés (Library of Congress. ID: cph.3c04036). Imagens em dominio publico.
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FACIES DE POTTER

Facies caracteristica de casos de agenesia ou displasia renal bilateral com consequente oligoidramnio. Edith Potter
em seu famoso livro “Pathology of the Fetus and the Infant”, edicao de 1961, diz na pagina 430: “A caracteristica
facial mais constante € a prega epicantica proeminente que forma um semicirculo que comeca na testa girando
para baixo de modo a cobrir a comissura palpebral medial e termina na bochecha. E uma prega diferente da do
mongolismo, que usualmente termina na altura da comissura. O nariz € achatado, a depressao abaixo do labio
superior € as vezes proeminente e as orelhas contém usualmente pouca cartilagem, sao achatadas sem formar a
hélix e na maioria dos casos tém implantacao excepcionalmente baixa lateralmente ao cranio.” Potter acresce
outras caracteristicas como “incomum retracao das bochechas, aumento do tamanho das orelhas e hipertelorismo
ocular”. A hipoplasia pulmonar consequente ao oligoidramnio juntamente com a facies descrita € designada como
Sindrome ou Sequéncia de Potter.

Edith Louise Potter (1901-1993) terminou seu curso médico na Universidade de Minnesota (EUA) em 1925 e obteve
seu doutorado em patologia em 1934. Trabalhou 33 anos na Universidade de Chicago onde se tornou a mais
importante patologista perinatal culminando com seu monumental livro “Pathology of the Fetus and the Infant”
em 1952, primeira apresentacao da patologia perinatal. Em Chicago, fez autopsias em mais de dez mil fetos e
criancas. Recebeu varios titulos honorarios, entre eles o da Universidade do Brasil em 1950. Faleceu em 1993 com 91

anos de idade.
Paulo Tubino

Caso da Dra E. Potter, mostrado
em seu livro. Em “A” observam-se
a auséncia dos rins e a presenca
_ de adrenais ovaladas e
* achatadas. Em “B” e “C” veem-se
~as caracteristicas da
- facies de Potter.

Peca do Museu
Bernard Duhamel:
facies de Potter em
recém-nascido com
agenesia de ambos
os rins e oligoidramnio.

O FORCEPS DE PIPER

A historia do férceps comecou no inicio do século XVII, quando esse instrumento foi criado para auxiliar os
cirurgides durante os partos com fetos vivos. Petter Chamberlen Senior (1560-1631) inventou o primeiro modelo e
desenvolveu a técnica de seu uso; ele e seus descendentes usaram-no por varias geracoes, enriqueceram e ficaram
famosos pelo sucesso de seus partos. Ao mesmo tempo o mantiveram em total segredo por, aproximadamente,
150 anos. No final do século XVII foi vendido ao holandés Hendrik van Roonhuysen (1625-1672) ou, mais
provavelmente, a seu filho Rogier (c. 1650-1709) e dai seu uso generalizou-se. Enquanto os irmaos cirurgides
Chamberlen guardavam esse segredo, outro cirurgiao Jean Palfyn (1650-1730) criou seu modelo de férceps e o
apresentou a Academia de Ciéncias de Paris em 1723, tornando publico o que chamou de suas “Maos de Ferro”, dois
ramos nao cruzados, sem fenestracoes, paralelos, com curvatura um tanto acentuada. A partir de entao, uma
imensa variedade de modelos surgiu em todo o mundo.

_ Em1924, 0 ginecologista e obstetra norte-americano
Edmund B. Piper ((1881-1935) projetou um férceps
para auxiliar partos em apresentacao pélvica,
especialmente nos casos em que ocorriam
dificuldades na expulsao do polo cefalico, a temida
cabeca subsequente ou “cabeca derradeira”. O
diferencial do Forceps de Piper sao suas longas
hastes concavas abaixo do nivel do cabo onde o
obstetra segura. Torna-se entao possivel sua
; . aplicacao diretamente na cabeca do bebé, sem a
;a::’zid;;‘lfgas) necessidade de se elevar o corpo da crianca acima
e do plano horizontal. A concavidade também da mais

tracao ao eixo, facilitando o desprendimento.
Karina Mezalira', Gabriela Gomes de Souza',
Marta Alves de Freitas?
"Académicas de Medicina da Faciplac

Fo'rcéps de Piper. Peca do Centro de Memdria e Historia da Medicina Lycurgo de Castro
Santos F ilho. Doacdo do Dr. Antonio Marcio Junqueira Lisboa.

NOTA: As referéncias dos textos publicados, assim como as sugestdes de leitura, estdo disponiveis no endereco <wwwifaciplac.edu.br/museus.  *Professora de Ginecologia e Obstetricia da Faciplac
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FILATELIA E MEDICINA: RITA LOBATO, PRIMEIRA MEDICA FORMADA NO BRASIL

Rita Lobato Velho Lopes (1866-1954) foi a primeira mulher formada em Medicina no Brasil. e
A primeira médica brasileira foi Maria Augusta Generoso Estrela (1860-1946), mas p |Correio do Brasil

formada nos Estados Unidos e que, apos exames, revalidou seu diploma no Brasil.

Rita Lobato nasceu em Sao Pedro do Rio Grande, RS, filha de Francisco Lobato Lopes e Rita
Carolina Velho Lopes. Aluna brilhante, desde crianca decidiu ser médica. A Reforma
Ledncio de Carvalho, de 1879, havia dado a mulher o direito de estudar em faculdades e
obter o grau académico no Brasil. Em 1883 perdeu a mae, aos 41anos de idade, vitima de
hemorragia apos o nascimento do 140 filho. Nessa ocasiao, a jovem de 17 anos prometeu
que em suas maos nenhuma mulher morreria de parto.

it Dre. MTA LOBATO

Em 1884 matriculou-se na Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro, onde um de Seus el comemorativo pelo centendrio

irmaos estudava Farmacia. Nesse mesmo ano € promulgada a Reforma Felipe Franco de  de nascimento da Dra Rita Lobato,
S3, que alterava os estatutos das faculdades. Muitos alunos se rebelaram contra a ?;nézcjioerzeiiodsﬂu;ﬁi d:,zjgf?
mudanca, entre eles o irmao de Rita. O pai, com medo de represalias, transferiu os filhos  PauloTubino e Elaine Alves).

para a Bahia. Gracas a essa reforma, Rita pdde antecipar seus exames e se formar em apenas quatro anos,
defendendo a tese “Parallelo entre os Methodos Preconisados na Operacao Cesariana”, tema considerado ousado.
Todos os dias, até sua formatura em dezembro de 1887, era acompanhada pelo pai que a esperava em frente a

faculdade.

Depois de formada, Rita voltou para o Rio Grande do Sul e, em 1889, casou-se com o primo e primeiro namorado
Antonio Maria Amaro de Freitas. Em 1890 nasceu sua Unica filha, Isis. Rita Lobato exerceu a Medicina até 1925. Em
suas préprias palavras: “Como médica durante muitos anos cliniquei [...] cavalgando pelas coxilhas, afrontando as
intempéries, levando conforto desde o lar do mais rico até o rancho do mais pobre.” Em 1934, ja viuva, foi eleita a
primeira vereadora de Rio Pardo, RS. Reconhecida e homenageada em vida, morreu aos 87 anos em 1954.

Elaine Alves

MEDICOS DO “AL-ANDALUS”

Até o final do século VI a medicina arabe era magica e empirica. Porém, desde a fuga dos nestorianos (cristaos
excomungados como hereges) do Império Bizantino para o Oriente em 431 d.C., os drabes passam a conhecer as
obras classicas gregas traduzidas para o siriaco e para o arabe. Entre elas estavam os textos de Hipocrates, Galeno
e Aristoteles. Assim, ja no “Periodo do Profeta” (570-632 d.C.), a medicina drabe comeca a se basear nos conceitos
hipocratico-galénicos. Apos a morte de Maomeé, o Isla tem um dos mais impressionantes periodos de expansao
na histéria da humanidade. O nome “al-Andalus” foi dado a Peninsula Ibérica pelos arabes, que a dominaram do
ano 711 a 1492. Cordoba, Granada e Sevilha tornam-se os grandes centros dessa civilizacao com personalidade
prépria, mescla das culturas arabe islamica e romano-gética da antiga Hispania (ou Ibéria, para os gregos).

Médicos importantes nasceram no “al-Andalus”. EL ZAHRAWI ou ABULCASIS (Madinat al-Zahra, Cérdoba, 936 -
Cérdoba, 1013) foi o grande mestre da cirurgia medieval. Inventor de diversos procedimentos e instrumentos
cirargicos, foi o primeiro a ilustra-los com desenhos detalhados. IBN RUSHD ou AVERROIS (Cérdoba, 1126 —
Marrakesh, 1198), além de filosofo, juiz e médico pessoal do sultdo, foi um estudioso da neurociéncia e da
neurologia. Teria sido o primeiro a reconhecer que a retina, e ndo a lente (cristalino), é a parte sensorial do olho.
MOSHE BEN MAIMON, MUSA IBN MAYMUN ou MAIMONIDES (Cérdoba, 1135 - Fustat, Egito, 1204) era médico,
rabino, filésofo e tedlogo. E considerado a figura mais proeminente do judaismo durante a Idade Média, além de

medico competente, abnegado e humanitario.
Elaine Alves

A esquerda, reconstrucdo de instrumentos cirurgicos de Abulcasis, Parque de las Ciencias, Granada. Centro, estdtua de Averrdis, de Pablo Yusti, Calle
Kairudn, Cordoba. A direita, estdtua de Maiménides, Plaza de Tiberiades, Cordoba. Fotografias: Elaine Alves e Paulo Tubino.
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OS BEATLES E ATOMOGRAFIA COMPUTADORIZADA

O primeiro tomografo experimental, fruto do trabalho do
engenheiro elétrico Godfrey Hounsfield (1919-2004), teve
sua construcao finalizada em 1967. Na época, o exame de um
pequeno rato levava longos nove dias. O aparelho demorava
duas horas e meia para processar cada imagem obtida (corte
tomografico). Vérias radiografias simples eram feitas com
angulacao de um grau entre elas e a diferenca na atenuagao
das imagens era processada pelo computador e o resultado
final era entao atingido.

Em 1973 os tomografos ja estavam a venda. Em 1980 foram
feitos 3 milhoes de tomografias nos Estados Unidos, no ano
2000 foram 62 milhoes de exames. O prototipo do primeiro
escaner de tomografia computadorizada € visto a esquerda
(fotografia reproduzida nos termos da Licenca de
Documentacao Livre GNU).

Em 1962 os Beatles fizeram sua primeira gravacao na Electrical Music Industries (EMI). A empresa destinava parte
do dinheiro das vendas dos discos dos Beatles para o setor envolvido na criacao do primeiro tomografo e onde
trabalhava Hounsfield. O setor de pesquisa da EMI também foi o responsavel pelo desenvolvimento do som
estéreo, da televisao e do radar, sendo que a partir da tecnologia do radar € que foi desenvolvido o ultrassom. Nos
anos 80, com a concorréncia de gigantes como Siemens e GE,a EMI abandonou a indUstria médica.

Em 1985 as tomografias de alta resolucao tornaram-se disponiveis para o uso clinico e atualmente sao possiveis
cortes de menos de um milimetro, podendo-se examinar até o grau de obstrucao das artérias coronarias.

Curiosamente, o futuro baterista dos Beatles, Ringo Star, foi operado aos seis anos de idade com quadro de
peritonite purulenta de dificil diagnodstico e somente durante a operacao foi descoberto que era apendicite. Ele
ficou internado por longo periodo, tendo perdido o ano escolar e posteriormente abandonado os estudos. Durante
a internacao, teve contato com um grupo musical de apoio aos pacientes, o que o estimulou a seguir o caminho da
musica. Talvez hoje em dia o diagnostico fosse mais precoce, com o auxilio de uma tomografia.

Hounsfield e o fisico sul-africano Allan Cormack (1924-1998), que chegou a resultados semelhantes em 1960 na
Africa do Sul, mas que suspendeu seus estudos pela auséncia de computadores potentes, receberam o Prémio

Nobel de Fisiologia ou Medicina de 1979. Paulo Victor Tubino
SERENDIPIDADE Il - ADESCOBERTA DOS RAIOS X
Como ja foi definido no Boletim No 2, serendipidade se refere a descobertas | o AR

feitas por acaso. Disse a respeito Louis Pasteur (1822-1895),em 1848: “No campo
da observacao, o acaso favorece apenas aos espiritos bem preparados.” Albert
Szent-Gyorgyi (1893-1986), Prémio Nobel de Medicina em 1937: “Ver o que os
outros viram e pensar no que os outros nao pensaram.” Foram varias as
descobertas nao planejadas na Medicina, mas sempre houve “espiritos” e
“mentes” bem preparados que viram e pensaram o que outros n3o viram e nao
pensaram.

Assim um achado casual em 1895 levou ao descobrimento dos raios X pelo
fisico alemao Wilhelm Konrad Roentgen (1845-1923). Roentgen, professor de
fisica na Universidade de Wurzburg, estudava a passagem da eletricidade por
tubos de vacuo. Na noite de 8 de novembro de 1895 notou que, ao passar a
corrente elétrica por um dos tubos, uma folha de papeldo revestida de cianeto |
platinado de bério brilhava na escuriddo do laboratério. Apés varios testes, |
descobriu que a fluorescéncia vinha da radiacao do tubo. Batizou-a de raios X L
por causa da natureza desconhecida do fendmeno. Continuou suas pesquisas | Tk i R
a respeito e logo constatou que os tais raios X tinham a propriedade de ‘u vi minha morte, disse Bertha Roentgen ao
penetrar estruturas densas e opacas a luz comum. Além disso produziam ‘;f;",ﬁd‘;";‘Z,;"g;jf;‘;;j;;g“(f";;‘;e{‘eg‘;j’;@’c;i,i
imagens sobre uma chapa fotogra'ﬁca, Réntgen-Museum). Imagem em dominio publico.
Fez uma chapa da mao de sua mulher mostrando que os ossos eram claramente visiveis, diferentemente dos
tecidos moles. Em 28 de dezembro de 1895 comunicou sua descoberta a Sociedade Fisico-Médica de Wirzburg
ja antevendo sua possivel aplicacao na Medicina. Em dezembro de 1901 recebeu o Prémio Nobel de Fisica, o
< primeiro a ser concedido. Vitima de um carcinoma, Roentgen morreu em 10 de fevereiro de 1923.

"
R AN

Paulo Tubino
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